
 

Pfälzer Berglauf-Pokal 2026 und Laufladen-Cup Westpfalz 2026 

28.02.2026      33. Donnersberglauf                                           7,2 km / 418 Hm       LC Donnersberg            

14.03.2026    28. Nanstein-Berglauf                                         7,1 km / 350 Hm       LLG Landstuhl   

22.03.2026      3. Stairway to Devil Betzenberg                             5 km / 10 km       1.FC Kaiserslautern 

28.03.2026  31. Eisenberger Stadtlauf                                         5 km / 10 km  TSG Eisenberg 

12.04.2026      26. 2-Seen-Panorama-Erlebnislauf       12 km / 18 km / 32 km       VfR Otzenhausen 

17.04.2026 36. Volkslauf Rund um dem Ohmbachsee            5 km / 10 km TV Brücken 

26.04.2026      17. Globus-Marathon                       10 km / 21,1 km / 42,2 km       St. Wendel 

02.05.2026      6. SWEN Weinbergslauf                                           5 km / 10 km       TSG Grünstadt 

03.05.2026      12. Trail Run Rodenbach                                          5 km / 10 km       TV Rodenbach                 

09.05.2026 12. Lemberger Laufspass                                   4,4 km / 10,2 km TV Lemberg 

09.05.2026      16. Integrationslauf der Lebenshilfe Kusel e.V.               2,5 km       Ohmbachsee 

07.06.2026      39. Hornbach-Citylauf Kaiserslautern                                   5 km       1.FC Kaiserslautern 

11.06.2026      B2Run Firmenlauf                                                                     5 km       Kaiserslautern 

14.06.2026      7. Integrationslauf des VfB Reichenbach                          8,6 km       VfB Reichenbach 

21.06.2026     5. Draisinenlauf Altenglan  4x5,3km / 2x10,6 km / 21,1 km       LSC Athlon Kusel 

26.06.2026 34. Mitternachtslauf Glan-Münchweiler                          8,2 km TuS Glan-Münchweiler 

08.08.2026      30. Residenzlauf Kirchheimbolanden                                 10 km       LLG Wonnegau 

09.08.2026 54. Internationaler Holzland-Volkslauf                              10 km SV Schopp 

05.09.2026 1. Palatina Backyard Ultra                               6.7 km pro Stunde       Erfweiler 

06.09.2026     14. Top Race Germany Triathlon  0,3/14,4/5 - 1,5/36,4/10 km      Bostalsee 

12.09.2026     20. Pfälzerwald-Marathon                               21,1 km / 42,2 km      Pirmasens               

13.09.2026     12. Cross against Cancer           5 km / 10 km / 17 km / 21,1 km       Homburg 

19.09.2026     1. Teamduathlon „Racefor2“                                             21,1 km       St.Wendel 

27.09.2026     7. 7-Meilen Trail / 4-Meilen Trail                     6,4 km / 11.3 km       TSG Kaiserslautern 

03.10.2026      Holzland-Crosslauf                                                                9,3 km       TUS Heltersberg      

04.10.2026     10. Ramstein-Miesenbach Seewooglauf                             10 km  FV Olympia Ramstein 

17.10.2026     29. Bad Dürkheimer Berglauf                            8,7 km / 510 Hm       LC Bad Dürkheim 

25.10.2026     15. Ohmbachsee Halbmarathon                                       21,1 km LG Ohmbachsee 

07.11.2026     45. Fackellauf Rodenbach                                                        7 km       TV Rodenbach        

08.11.2026     36. Martinslauf Losheim                              2 km / 5 km / 10 km       TV Losheim am See 

14.11.2026     41. Potzberg-Berglauf                                          8,2 km / 350 Hm       TuS Glan-Münchweiler          

21.11.2026     32. Kalmit-Berglauf                                              8,3 km / 505 Hm       TV Maikammer     

29.11.2026     36. Weihnachtsmarktlauf                                                     7,6 km       LLG Landstuhl 

12.12.2026     Nachtwächterlauf Ottweiler                                    5 km / 10 km       TV Ottweiler                            

24.12.2026     24. Bärenfels Heiligabendlauf        8,5 km / 16,2 km / 42,2 km       Bärenfels-Team Neubrücke 

31.12.2026     52. Silvester-Straßenlauf Kottweiler                                   10 km       SV Kottweiler-Schwanden 


